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    В западной тропической Африке 

деревья служат часами, их считают 

даже весьма надежными 

будильниками. Ирвин называет четыре 

таких дерева: 

 Гриффония (Griffonia simplicifolia); 

  Клаоксилон (Claoxylon hexandrum); 

 Либерийский тополь (Mitragyna 

ciliata); 

 Трихилия (Trichilia heudelotii). 









Erythrina variegata 



Однако все эти указатели времени бледнеют в 
сравнении с пунктуальностью симпоха  

(Wormia suffruticosa) 



    Это растение с колоссальной жизненной 
энергией... Начав цвести в возрасте трех-
четырех лет, оно цветет каждый день всю 
свою жизнь, длящуюся пятьдесят, а то и 
сто лет... 

    Цветки и плоды симпоха раскрываются 
именно в определённое время, но как 
они воздействуют на растение и в чем 
заключается механизм регуляции, мы не 
знаем. 

  
 



Симпоха  (Wormia suffruticosa) 


