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Таблица 3.1 – Основные подходы к анализу термина социальная экология  

Автор Объект Предмет Цели и задачи 
Направление (подход) к 

определению термина 

Р. Мак-Кензил 
 

 

   

Д.Ж. Маркович 
 

 

   

Т.А. Акимова и 

В.В. Хаскин 

    

Э.В. Гирусов 
 

 

   

… 
 

 

   

… 
 

 

   

Таблица 3.2 – Законы социальной экологии  

Закон Пример 

Законы Барри Коммонера 

Все связано со всем 

 

 

 

Ничто не может исчезнуть 

без следа 

 

 

 

Природа знает лучше 

 

 

 

Ничто нельзя получить бесплатно 

 

 

 

Законы Н.Ф. Реймерса 

Правило социально-экологического 

взаимодействия 

 

 

Принцип культурного управления 

развитием 

 

Правило социально-экологической 

замены 

 

Закон исторической (социально-

экологической) необратимости 

 

Закон ноосферы В.И. Вернадского 
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Таблица 3.3 – Я (студент) и мое место в модели-матрице человечества как 

многоуровневой системе по Н.Ф. Реймерсу 

Ряды иерархии 
Уровни иерархии 

1 2 3 4 

Видовой 
 

 

   

Этолого-

поведенческий 

    

Трудовой 
 

 

   

Этнический 
 

 

   

Социальный 
 

 

   

Экономический 
 

 

   

Таблица 3.4 – Компоненты среды человека 

Компонент среды Пример 

Компоненты среды человека по Н.Ф. Реймерсу 

Природная 
 

 

Квазиприродная 
 

 

Артеприродная 
 

 

Социальная 
 

 

Компоненты среды человека по Л.В. Максимовой 

Природная 

Абиотическая 
 

 

Биотическая 
 

 

Антропогенная 

Техногенная 
 

 

Социальная 
 

 

Жизненная 

Социально-бытовая 
 

 

Производственная 
 

 

Рекреационная 
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Таблица 3.5 – Адаптивные стратегии в моей (студента) жизни 

Вид стратегии Пример 

Пассивная 

стратегия 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

Активная 

стратегия 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

Таблица 3.6 – Изменение основных характеристик в результате развития 

взаимоотношений в системе «общество – природа» и их влияние на эту систему 

Характеристики 

Эпоха 

охотничье-

собирательской 

культуры 

аграрной 

культуры 

индустриального 

общества 

пост-

индустриальная 

Наука 

 

 
 

   

Спорт 

 

 

 

   

Архитектура 

 

 

 

   

Живопись 
 
 

 

   

Литература 

 

 

 

   

Музыка 

 

 

 

   

Семья 
 

 

   

Хобби и досуг 
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Таблица 3.7 – Понятие «ноосферы» в трудах В.И. Вернадского и П. Тейяра де Шардена 

Характеристики 

ноосферы 
В.И. Вернадский П. Тейяр де Шарден 

Определение 

 

 

 

 

 
 

 

Краткое описание 

 

 

 

 

 

 

 

Этапы развития 

 

 
 

 

 

 

 

Перспективы развития 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица 3.8 – Фундаментальные составляющие поведения в моей жизни 

Составляющие Пример 

Реактивность 

1. 

 

 

2. 

 

 

Активность 

1. 

 

 

2. 
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Таблица 3.9 (вариант А) – Классификация моих (студента) потребностей 

Группы и виды 

потребностей 
Пример 

1 

естественные  

социальные  

интеллектуальные  

2 
материальные  

духовные  

3 

абсолютные  

действительные  

платежеспособные  

4 
общие  

конкретные  

5 
удовлетворенные  

неудовлетворенные  

6 

насущные  

менее настоятельные  

отдаленные  

7 

в материальных благах  

в услугах  

в духовных ценностях  

8 
активные  

пассивные  

9 
рациональные  

иррациональные  

10 
реально осуществимые  

нереальные  

11 
социально перспективные  

бесперспективные  
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Таблица 3.9 (вариант Б) – Классификация моих (студента) потребностей 

Группы потребностей Примеры 

Биологические 

1. 

2. 

3. 

эколого-поведенческие 

(психологические) 

1. 

2. 

3. 

Этнические 

1. 

2. 

3. 

Социальные (и социально-

психологические) 

1. 

2. 

3. 

Трудовые 

1. 

2. 

3. 

Познавательные 

1. 

2. 

3. 

Экономические 

1. 

2. 

3. 

Эстетические 

1. 

2. 

3. 

Конституционные  

1. 

2. 

3. 

Коммуникативные  

1. 

2. 

3. 
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Таблица 3.10 – Пирамида (иерархия) моих (студента) потребностей 

Пирамида Потребности 

 

 

 

 

 

Таблица 3.11 – Виды адаптации человека 

Вид адаптации Пример 

Феноакклиматизация 

 

 

 

Геноакклиматизация 

 

 

 

Физиологическая 

адаптация 

 

 

 

Акклимация 

 

 

 

Акклиматизация 

 

 

 

Адаптация к городской 

(сельской) жизни 

 

 

 

Адаптация при переезде 

в другую страну 

 

 

 

Адаптация к 

профессиональной 

деятельности 

 

 

 

Адаптация к рабочему 

(учебному) коллективу 
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Таблица 3.12 – Основные аспекты поведения человека в естественной среде 

Аспект поведения Пример 

Пространственный 

1. 

 

 

2. 

 
 

Временной 

1. 

 

 

2. 

 

 

Таблица 3.13 – Поведение человека в социальной среде 

Аспект поведения Пример 

Принадлежность к 

нации 

1. 

 

2. 

 

Религиозная 

принадлежность 

1. 

 

2. 

 

Принадлежность  

к социальной,  

трудовой и др. 

группе 

1. 
 

2. 

 

Внутренняя среда 

1. 

 

2. 

 

Эстетическая среда 

1. 

 

2. 
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Таблица 3.14 – Критические ситуации в моей (студента) жизни 

Критическая 

ситуация 
Пример 

Возможные способы поведения 

импульсивный пассивный активный 

Стресс 
    

Фрустрация 
    

Конфликт 
    

Кризис  
    

Таблица 3.15 – Особенности городской среды в моем окружении 

Компонент (элемент) 

городской среды 
Характеристика 

Влияние на мое 

состояние (здоровье) 

Растительность 
 

 

 

Городской 

архитектурный 

комплекс 

  

Транспорт 
 

 

 

Производственный 

комплекс 

  

Плотность населения 
 

 

 

Психические 

заболевания 

  

Физический труд 
 

 

 

Загрязнение 

атмосферы 

  

Качество воды 
 

 

 

Отходы 
 

 

 

Шум 
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Таблица 3.16 – Особенности жилищной среды в моей жизни 

Компонент (элемент) 

жилищной среды 

Характеристика жилищной среды 

действительная абсолютная 

Размеры 
 

 

 

Количество комнат 
 

 

 

Планировка 
 

 

 

Ориентация на 

стороны света 

  

Наличие удобств 
 

 

 

Водоснабжение 
 

 

 

Температура 
 

 

 

Влажность 
 

 

 

Воздухообмен 
 

 

 

Освещенность 
  

Звукоизоляция 
  

Микроклимат 
  

Шумы 
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Таблица 3.17 – Особенности трудовой среды в моей жизни 

Компонент (элемент) 

трудовой среды 
Характеристика 

Влияние на мое 

состояние (здоровье) 

Витальные (жизненные), санитарно-гигиенические условия 

Температура  
  

Влажность 
  

Виды лучистой энергии 
  

Пыль 
  

Шумы 
  

Вибрации 
  

Ультразвуки 
  

Агрессивные вещества 
  

Инфекции 
  

Вероятность травм 
  

Динамические нагрузки 
  

Социальные условия 

Социально-

психологический 

микроклимат 

  

Информационная среда 
  

Средства внутреннего 

оформления 

  

«Неписанные законы» 
  

Рабочая зона 
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Таблица 3.18 – Типы отношений между человеком и природой 

Типы 

отношений 

Примеры 

Безнравственное 

1. 

2. 

Утилитарное 

1. 

2. 

Теоретическое  

1. 

2. 

Эстетическое 

1. 

2. 

Таблица 3.19 – Фундаментальные направления в понимании сути взаимодействия 

человека и природы 

Направления Примеры 

Антропоцентризм  

1. 

2. 

Натуроцентризм  

1. 

2. 

Новая экологическая этика 

1. 

2. 
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Таблица 3.20 – Основные подходы к анализу термина экологическая 

психология  

Определение Объект Предмет 
Цели 

и задачи 
Сходства Различия 

1.      

2.    

3.    

4.    

…    

…    
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Таблица 3.21 – Базовые параметры субъективного отношения к природе 

Базовые 

параметры 

Примеры 

Широта  

1. 

2. 

Интенсивность  

1. 

2. 

Степень 

осознанности 

1. 

2. 

Эмоциональность  

1. 

2. 

Обобщенность  

1. 

2. 

Доминантность  

1. 

2. 

Когерентность  

1. 

2. 

Принципиальность 

1. 

2. 

Сознательность  

1. 

2. 
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Таблица 3.22 – Типы модальности отношения к природе 

Типы 

модальности 
Примеры 

Объектно-

прагматический 

1. 

2. 

Субъектно-

прагматический 

1. 

2. 

Объектно-

непрагматический 

1. 

2. 

Субъектно-

непрагматический 

1. 

2. 

Таблица 3.23 – Формы наделения субъектностью природных объектов 

Формы Примеры 

Анимизм 

1. 

2. 

Антропоморфизм 

1. 

2. 

Персонификация 

1. 

2. 

Субъектификация 

1. 

2. 
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Таблица 3.24 – Типы экологического сознания 

Основные 

положения 

Антропоцентризм Экоцентризм 

Место человека 

в картине мира 

  

Цели взаимодействия 

человека с природой 

  

Перспективы развития 

человека и природы 

  

Как решается вопрос 

защиты природы 

  

Таблица 3.25 – Типы экологической культуры 

Типы Примеры 

Доцивилизационный 

1. 

2. 

Цивилизационный 

1. 

2. 

Гуманистический 

1. 

2. 
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Таблица 3.26 – Экологическая деятельность в Республике Беларусь 

Аспект деятельности Примеры 

 

1. 

2. 

 

1. 

2. 

 

1. 

2. 

 

1. 

2. 

Таблица 3.27 – Компоненты экологического образования в средней школе 

Компонент Примеры 

Познавательный 

1. 

2. 

Ценностный 

1. 

2. 

Нормативный 

1. 

2. 

Деятельностный 

1. 

2. 



 20 

Таблица 3.28 – Принцип непрерывности экологического образования 

Этапы 

образования 

Примеры 

Дошкольное 

1. 

2. 

Школьное  

1. 

2. 

Высшее 

1. 

2. 

Неформальное 

взрослого 

населения 

1. 

2. 

Таблица 3.29 – Экологизация образования в Брестском государственном 

университете 

Неэкологические 

предметы 

Примеры экологических аспектов 

Философия  

1. 

2. 

Социально-

экономическая 

география 

1. 

2. 

 

1. 

2. 

 

1. 

2. 
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Таблица 3.30 – Политические аспекты в социальной экологии  

Политика Определение 
Основная 

цель 

Основные 

задачи 
Общее Отличительное 

Экологическая      

Социальная    

Социально-

экологическая 

   

Таблица 3.31 – Особенности политизации экологических проблем 

Экологическая 

проблема 

Особенности 

политизации в Беларуси 

Особенности 

политизации в других 

странах 

Изменение климата   

Радиоактивное 
загрязнение территории 

  

   

   

Таблица 3.32 – Особенности проведения государственной экологической политики 

разных стран 

Страна 
Отличительные особенности проведения 

государственной экологической политики 

США 
 

ФРГ 
 

Япония 
 

СССР 
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